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بصورت حضوری در کلاس  مکان:   ۳۰تعداد فراگیران:  سوم ابتدایی کلاس:  

 یا آنلاین در ادوبی کانکت 

 ســدریـــــــل از تــالف: قب

 بلوم  جدید بندیطبقه برنامه درسی ملی و هدف نویسی تلفیقی از بر اساس  اهداف

 اهداف و پیامدها  سطح هدف 

 و بکارگیری آن   یادگیری مهارت تقریب  هدف کلی 

اهداف  

 ای مرحله

آموز با مفهوم تقریب زدن آشنا شود  دانش  _ دانش آموز از تقریب ساده قبل از ورود به مبحث درس استفاده نماید 

   .های از کاربرد تقریب در زندگی روزمره آشنا شود و آن را در متن زندگی خویش بکار گیردبا  نمونه  _ 

ف 
هد

ی 
ها

 
ی 
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 اهداف )با رعایت توالی محتوای درسی(

 آموزش پایان انتظارات در 

حیطه و  

سطح در 

 بلوم

 ملی   درسی  عناصربرنامه

 تعقـل، ایمـان، علـم، عمـل و اخـلاق 

 عنصر 
 ط با عرصه ارتبا

 خلقت  خلق  خدا  خود 

       علم  دانش  دانش آموز با نحوه تقریب صد زدن آشنا باشد. 

       علم  دانش  دانش آموز با نحوه تقریب هزار زدن آشنا باشد. 

       علم  دانش  دانش آموز با نحوه انواع دیگر تقریب زدن )همچون تقریب پنجاه( را بداند. 

آموز توانایی تشریح استدلال خود برای نتایج تقریب خود را داشته  دانش 

 باشد. 

درک و  

 فهم 
       تعقل

 های مختلفی که برای تقریب زدن بیان شد را به یاد آورد.  دانش آموز روش 
درک و  

 فهم 
       تعقل

       تعقل نگرش زمان حل مسئله به استفاده از تقریب صد یا هزار توجه داشته باشد. 

آموز با کاربرد تقریب زدن در زندگی آشنا شده باشد و آنها را در متن  دانش 

 زندگی خویش بکار بندد. 
           عمل  کاربست 

های واقعی در زندگی خویش همچون مسائل مالی  آموز بتواند در موقعیت دانش 

 مهارت تقریب زدن را به درستی بکار گیرد. 
           عمل  کاربست 

آموز تکالیف خود را به درستی حل کند و نتایج آن را در کلاس درس  دانش 

 ارائه دهد. 
         تعقل ارزشیابی 

رئوس  

 مطالب 

 تقریب مهارت 

مواد و  

های  رسانه

 آموزشی

  -خط کش برای کشیدن محور ارزش مکانی –و ماژیک )درصورت حضوری بودن(  تخته وایت برد  -کتاب درسی 

نرم افزار ادوبی کانکت  و اینترنت پایدار ) در صورت غیرحضوری   –کاغذ و خودکار   –پاورپوینت طراحی شده 

 شدن( 



  بینی پیش

 رفتارورودی 

دانش آموزان با تقریب ساده آشنا شده باشند و  شود سنجش آغازین در رابطه با تقریب ساده )پیش بینی می 

 (بتوانند آن را در مسئله قیمت بلیط اردو بکار بگیرند 

ایجاد  

ارتباط  

 اولیه  

آموزان ) در کلاس حضوری بصورت عادی و  حضور و غیاب از دانش –آموزان پرسی با دانش سلام و احوال 

 از روی لیست و در کلاس آنلاین از سامانه(  
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بندی، گروه 

مدل و  

ساختار  

 کلاسی

کنیم. )در کلاس واقعی با توجه به تعداد  گروه تقسیم می   ۴بندی ای که از ابتدا داشتیم، بچه ها را در طبق گروه 

 )دهیم.ها را افزایش می آموزان تعداد گروه بالاتر دانش 

های  روش 

 تدریس

 )بصورت تعاملی(   5Eای  روش تدریس پنج مرحله 

مرحله  

 اول 
ایجاد  روش )

و تداوم  

 (انگیزه

 

  صحبت  جالب خیلی موضوع  یک  درباره خواهیممی  امروز. باشید  پرانرژی و  خوب  امیدوارم! هابچه  سلام"

  آقای از  من هایشنیده طبق و  است نزدیک  نوروز عید  که داشته باشید  یاد  به هاشما از خیلی  شاید . کنیم

  سؤال اما. بدونیم رو هاقیمت   باید  بخریم، بلیط  که  این  برای حالا،. یموبر  اردو یک  به قراره  زودی   به احدی

 " کنیم؟  حساب ترراحت  رو عدد این تونیم می  آیا  باشه،  تومان 90 دقیقاً بلیط  هر قیمت  اگر : است این من

   خودمون  کلاس  برای  چه

 هاسایر کلاس سومی  برای  چه

 

 .(بدهند  پیشنهادهایی شاید  و  کردن  فکر  به کنند می شروع  هابچه  لحظه  این  در)

 "کنیم؟  حساب ترسریع  رو  عدد این تونیم می  چطور  نظرتون   به ؟د داری  پیشنهادهایی چه"

....................................................... 

 : آموزاندانش  با  گفتمان

  100 به  90 چون گویند ب ممکنه. هند بد  توضیح  رو ناانتخابش دلیل  که  مهخوامی  هابچه  از اینجا در)

 .(استترساده  و  ترسریع  روش  کی  این ،است ترنزدیک 

......................................................... 

 : مرحله این در شده  رعایت استانداردهای

  راه باید  و وند ش می  مواجه( عدد تقریب به  نیاز و  بلیط  قیمت ) واقعی   مسئله  یک با هابچه : مسئله حل. 1

  مسئله  حل  در  خواهیممی هابچه  از فعال  طور به که است روشی  این. کنند  پیدا آن حل برای  حلی

 . کنند  مشارکت

  توضیح باید  هااون . کنند می  بیان  مختلف هایروش   انتخاب برای ار ناخودش  دلایل هابچه : استدلال. 2

 .است استدلال تمرین  برای فرصتی این. کردند  انتخاب  رو  روش  این چرا بدند 

  بیان  ریاضی زبان  از استفاده  با رو توضیحاتشون  بتوانند  باید  مرحله  این  در  هابچه :  ریاضی گفتمان. 3

 " .بزنیم تقریب رو  عدد این  تونیممی  بنابراین  است،  100 به  ترنزدیک  90  عدد " که  گنمی  مثلاً. کنند 

  شد، جلب  شونتوجه تنها نه  و  شدند  پرانرژی و  فعال  بحث  یک درگیر  هابچه  ،Engage مرحله  پایان در

 . کردند   مشارکت مسئله  حل  فرآیند  در  فعال  طور  به بلکه
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ارزشیابی  

 آغازین 

 گیرد.ی نخست تدریس صورت میآموزان در مرحلههای دانشارزشیابی آغازین باتوجه به پاسخ
ن: 

زما
۱۰ 

قه
دقی

  

ل( 
 او

له
رح

)م
 

مرحله  

 دوم 
 )کاوش( 

 ( کاوش) Explore:  2 مرحله

  مورد  این در  بیشتر خواهیممی  بزنیم، تقریب ۱۰۰  به رو۹۰ تونیم می  چطور  فهمیدیم  که  حالا! هابچه  خب

  عددها این. بزنید  تقریب  رو اعداد این باید  شما و  م هدمی  عدد  سری یه  گروه  هر  به  من . کنیم تحقیق 

  چطور  بفهمیم تا  کنیم کار  هم با بیاید . د باشن ترکوچیک  اعداد تا  گرفته  ۵۰۰۰  و  ۱۰۰۰ از  ممکنه

 " .کنیم حساب ترساده  رو   اعداد این تونیممی 

 

 ( ۱۲۳۴۵ ، ۷۴۵۶ ،۲۴۶۷ مثلاً: دممی  عدد سری  یه  گروه  هر  به  من)

 

 :شده رعایت  استانداردهای

  اینجا. بزنند  تقریب ار  اعداد مختلف، هایتکنیک  از  استفاده با که   ودش می  خواسته هابچه  از : مسئله حل. 1

 .شوند می  عملی  مسئله یک  حل درگیر  هابچه 

------ 

 :مسئله توزیع  و بندیگروه  - اول گام

  یا هزار تریننزدیک  عدد، هر برای  خواهیممی . د بنویس آن روی ا ر اعداد و  دبردار کاغذ   یک گروه  هر حالا"

  صد  یا  هزار ماکد  به  عدد  ماکد   که بگیرید  تصمیم و  کنید  بحث هم با تونید می  شما. کنیم  پیدا رو صد 

 ".است ترنزدیک 

 

 .(بزنند  تقریب   ار اعداد چطور  که   گیرند می  تصمیم   و کنند می   گروهی  کار به  شروع  هابچه )

 

  برای  رو  خودشون  انتخاب  دلایل  و  کنند می  بحث همدیگه با هابچه : استدلال.  2: شدهرعایت استانداردهای

  از  چون است ۲۵۰۰  به ترنزدیک  ۲۴۶۷ عدد"  ویند بگ  ممکنه   مثلاً. دهند می   توضیح عدد هر  دادن تقریب 

 ".است دورتر  ۲۴۰۰

--- 

 : پاسخ  و پرسش - دوم گام

  شد  هچ ؟داشتید   ار انتخاب  این چرا عدد  هر برای  که   ید ویبگ  یکی  یکی کردید،  ماتم ا ر کارتون  که حالا"

 " زدید؟ تقریب  ۲۵۰۰ به  رو ۲۴۶۷ که 

 نیشاهاانتخاب  به که کنند می  تشویق  ار یکدیگر  و  ناخودش  دلایل  دادن  توضیح به کنند می  شروع  هابچه )

 .(بیاورند  تری قوی   دلایل و  کنند  فکر

 

  دلایلشون  و کنند  استفاده  ریاضی  زبان از باید  هابچه  اینجا: ریاضی  گفتمان.  3: شدهرعایت استانداردهای

 . کنند   بیان "صد  تریننزدیک "  یا " هزار تریننزدیک" مثل  ریاضی  مفاهیم با ار
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 هاانتخاب  بررسی و هاگروه  بندیجمع  - سوم گام

  مختلفی  هایروش  مختلف اعداد چرا  نظرتون به  گفته،  ار ناش نتیجه  گروه هر  که  حالا! خوب خیلی"

 " زدیم؟ تقریب ۲۰۰۰ به  نه  و  ۲۵۰۰ به رو  ۲۴۶۷ ما چرا  مثلاً ؟هند خوامی 

 

  مرحله   این در هابچه . د نویبگ  عدد  هر برای ا ر ن اخودش  انتخاب دلیل که پرسم می  هابچه  از دوباره  من)

 .(برند می  پی هاانتخاب در هاییتفاوت  به احتمالاً

 

  بازنمایی خود  هایبرگه  یا تخته  روی ار نتایج هابچه  مرحله  این  در: بازنمایی.  4: شدهرعایت استانداردهای

  بهتر  مفاهیم که شودمی   باعث کار این. شده  زده تقریب  چگونه عدد هر  که دهند می   نمایش و کنند می 

 . شود درک  قابل برایشان

--- 

 : کنید فکر - چهارم گام

.  بزنید  تقریب  صد   یا هزار  تریننزدیک  به ار اعداد چطور که گرفتید  یاد شما  مرحله  این در  ها،بچه  خب"

  استفاده  صد  از  مواقع بعضی  یا  کنیم استفاده  هزار از باید  همیشه  آیا  کنید  فکر که   مهخوامی شما از حالا

 " کنیم؟می 

 

  ترمناسب روش  هر هاییموقعیت  چه در  که  کنند   بحث توانند می   و کنند می  فکر  سوال این  به هابچه )

 .(است

  این چطور  که  کنند می  فکر  این به  هابچه  اینجا در : موضوعی اتصال  و  ارتباط.  5: شدهرعایت استانداردهای

  هایروش  که   کند می  کمک  آموزان دانش  به مرحله این. کند می  پیدا ربط  مختلف  مسائل به هاتکنیک 

 .دهند   پیوند  مختلف هایموقعیت در   را تقریب   برای مختلف

 

 

  استفاده مسائل حل برای  ریاضی  مفاهیم از چطور  که  کنند می  تجربه  هابچه  یم،ومیر پیش که   اینطور

  ترمناسب اعداد تقریب برای  خاصی هایانتخاب و هاروش  چرا که  گیرند می   یاد حین  این در  و  کنند 

 .هستند 

 

  آشنا تردقیق  مفاهیم  با بیشتر هابچه  آن  در  که   شد  خواهیم Explain مرحله وارد   ما مرحله،  این از بعد 

 هاییموقعیت  چه و  بوده درست کردند  انتخاب که هاییروش  چرا که  کنند می   بحث هم  با و شوند می 

 . باشه داشته  مختلف هایروش  به  نیاز  ممکنه

 

 

 



 مرحله

 سوم 
)توضیح 

 دادن( 

 ( دادن توضیح )  Explain: 3  مرحله

  نند ابتو و کنند   درک ا ر تقریب مفهوم  بیشتری دقت  با هابچه   کهاست   این  من هدف  مرحله،  این در

  گیرند می  یاد هابچه  که است زمانی  مرحله  این.  کنند   بیان استدلال با و  ریاضی زبان به  را  خود هایروش 

 . مهدمی پاسخ ناسوالاتش به  وضوح به  معلم  عنوان  به  من و  بزنند،  تقریب ا ر اعداد باید  چگونه  و  چرا که 

 

 : Explain مرحله جزئیات

 :هاروش   و  مفاهیم   توضیح – اول  گام

 

  چرا که   کنیم  بررسی  دیگه   هم با بیاید  دادید،  انجام ا ر ناخودت هایتقریب شما که  حالا! هابچه  خب"

 " زدیم؟ تقریب ۲۵۰۰  به رو ۲۴۶۷  چرا مثلاً. کردید   انتخاب طوریاین

 

  برای . زنیممی  تقریب  بزرگتر عدد به  ،د باش  نزدیک ۵۰۰  به عدد وقتی  که مهدمی   توضیح  من اینجا در)

 .( ودبش زده تقریب  ۲۵۰۰ به  باید  تره،نزدیک  ۲۵۰۰ به  چون  ۲۴۶۷ مثال،

 

 : شدهرعایت استانداردهای

 

 باید  مثلا .  کنند  بیان عدد هر  انتخاب برای  ا ر خودشون دلایل  که کنم می  تشویق ار هابچه  من: استدلال. 1

 د. زدن تقریب  ۲۰۰۰ به  نه و  ۲۵۰۰ به  رو   ۲۴۶۷ عدد  چرا که  د نویبگ 

-- 

 : مفاهیم بازنمایی  و  نمایش – دوم  گام

 

  من . کنیم  ترساده ا ر اعداد تا د کنمی   کمک ما  به هاروش  این  چطور که کنیم بررسی  هم با بیاید  حالا"

 " .زدید  تقریب  ار اعداد این شما چطور که ببینند  بتونند  همه  تا  بنویسم تخته روی ار شما نتایج مهخوامی 

 

 هابچه   از و  ،۷۰۰۰  →  ۷۴۵۶ و  ۲۵۰۰ →  ۲۴۶۷  مثلاً نویسم،می   تخته روی  ار گروه  هر  نتایج من)

 .(کنند  بررسی دقت  با ا ر نتایج این که  مهخوامی 

 

 : شدهرعایت استانداردهای

  به  آنها  تا شودمی  بازنمایی هابچه  برای  تصویری  و  نوشتاری صورت به مفاهیم  مرحله، این  در:  بازنمایی. 2 

 . کنند  درک  ار هاروش  و  اعداد این راحتی

--- 

 : بیشتر توضیحات و  سوالات به  پاسخ – سوم  گام

 

  تقریب هزار  به هاوقت   بعضی و  صد  به رو  اعداد اوقات بعضی   چرا که بیاد پیش  سوال براتون  ممکنه"

 " .کنیم استفاده  کدوم   هر از باید  شرایطی چه  در  که  کنیم  بررسی هم  با بیاید . زنیممی 

 
  به ۷۴۵۶ مثلا. زنیممی تقریب  بعدی  عدد به ، دباش بیشتر بعدی عدد بالایی  ینیمه از عدد  اگر که مویگمی ها بچه به من)

 .(زنیممی تقریب ۷۰۰۰ به بنابراین داره، فاصله ۷۴۹۹ از کمتر ۷۰۰۰ به ۷۴۵۶ چون ترهنزدیک ۷۰۰۰
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  ناخودش  دلایل  و  مفاهیم  ریاضی،  زبان  از استفاده  با هابچه : ریاضی  گفتمان.  3: شدهرعایت استانداردهای

 .کنم می   استفاده توضیحات برای ریاضی دقیق   زبان از  هم من  و د ذارنگمی   اشتراک به  ار

--- 

 :هاروش  بررسی و  بندیجمع  – چهارم گام

 

  چطور  مهارت این  واقعی زندگی  در  که   کنیم بررسی هم  با بیاید  زنید،می  تقریب راحتی  به شما که حالا"

  بزنید، تقریب   بلیط  ک ی خرید  برای  ا ر پول از  مبلغی  ید هبخوا شما اگه مثلاً.  د کن کمک  ما  به د ناتومی 

 "ید؟هبد  انجام ا ر کار  این باید  چطور

 

  در  چطور که د نویبگ  فرضا  و  کنند   پیدا هم ار  مفهوم این  عملی کاربردهای  که مهخوامی  هابچه  از من)

 .( کنند می  استفاده  تقریب از هاگیری اندازه  در  یا خرید 

 

  در  ار مهارت این که کنممی  تشویق  ار هابچه  من : موضوعی اتصال  و  ارتباط.  4: شدهرعایت استانداردهای

  مختلف  هایموقعیت در  اند تومی  مفهوم  این چطور که م همید  نانش بهشون و  ببرند  کار به  واقعی زندگی

 .د یبیا کار  به

 

-- 

  در  اند تومی  چطور مهارت  این که  فهمند می  تقریب، مفهوم  بهتر  درک بر علاوه  هابچه  مرحله،  این در

 .هستند  مفید  مسائل  کردن ترساده  برای هاروش  این  چرا و د باش  داشته  کاربرد   واقعی زندگی

 

 :Explain مرحله  از گیری نتیجه 

 

 پی هاروش  این منطق و  دلیل  به  بلکه گیرند می   یاد رو  تقریب  هایروش  تنها نه هابچه  مرحله،  این در

 .ببرند  کار به  مختلف  هایموقعیت  در ار  مهارت این نند اتومی  چطور  که فهمند می  و برند می 

 

  مفاهیم این نند اتومی هابچه  که   بشیم Elaborate یعنی بعدی مرحله  وارد تونیم می  مرحله،  این از بعد 

 .کنند  تمرین  بیشتر  و  ببرند  کار  به ترپیچیده  هایموقعیت  در  ار

 

 



 مرحله

 چهارم
  )گسترش

 دادن(

 ( تعمیق و  توسعه)  Elaborate: 4  مرحله

 

  این از  مختلف هایموقعیت  در  خواهیممی گرفتید، یاد  خوب  رو تقریب که حالا ها،بچه  خب ": معلم

  مسائل  مورد در  فقط   نیست قرار اینجا. ببریم کار   به ار آن  ترپیچیده  مسائل  در  و  کنیم   استفادهرا  مهارت

 " .کنه کمک  تونهمی   چطور روزمره زندگی  در  تقریب که  ببینیم خواهیممی   بلکه کنیم، صحبت  مالی

 

 Elaborate مرحله  از گیری نتیجه 

 

  زندگی در  د ناتومی  مهارت این! دندار کاربرد ریاضی مسائل  در  فقط  تقریب که  دیدید  ها،بچه  خب ": معلم

 حالا. هاهزینه  و  تعداد  مسائل حتی  و  زمان  تا  گرفته هاگیری اندازه  از. د کن کمک  شما به روزمره

 "اید؟آماده . بگیریم یاد بیشتر  و  کنیم  تمرین  ردیگ   هم با خواهیممی 

 

 : شدهرعایت استانداردهای

 

  تقریبی  هایمهارت از و شوند می  روبرو  ترپیچیده مسائل  با واقعی هایموقعیت  در هابچه : مسئله حل. 1

 .کنند می   استفاده هاآن   حل برای

 

 هاتقریب  این چرا  که شوند می  متوجه   و دهند می  توضیح  ار هاتقریب  انتخاب دلیل  هابچه : استدلال. 2

 . هستند  مفید 

 

  مشاهده  بصری را  تقریب  فرآیند  توانند می  هابچه  نمودارها،  و  ساده یاهس تخته  از  استفاده با: بازنمایی. 3

 .کنند 

 

  در  بلکه  نیست، ریاضی مهارت یک  تنها تقریب  که  گیرند می  یاد هابچه : موضوعی  اتصال و  ارتباط. 4

 . ددار  کاربرد  هم شونروزمره  زندگی

 

ن:  
زما

۱۰  
قه

دقی
 

 مرحله

 پنجم
 ( ارزیابی)

   بمنظور ازشیابی درسی  حل تمارین کتاب 

ن:  
زما

۵  
قه

دقی
 

 های مرحله حین تدریسب: فعالیت 

ه 
اد

آم

ی 
از

س
 

کندد و مسدئله هزینده اردو را مطدرح پرسی میسلام و احوالآموزان  معلم پس از ورود به کلاس، با دانش

 آموزان آمادگی ورود به مبحث را پیدا کنند و ثانیا ارزشیابی آغازین صورت گیرد.سازد تا اولا دانشمی

ن: 
زما

۱۰ 
قه 

دقی
 

)
ل( 

 او
له

رح
م

 

های  فعالیت 

خلاقانه 

 آموزان دانش

اند توانند کاربردهای از تقریب که در زندگی خویش آن را تجربه کردهدانش آموزان پس از یادگیری تقریب می

 را بیان کنند.

 

 



 های تکمیلی ج: فعالیت 

ی
ــ

ــ
بـ

ـا
یـ

زش
ار

 

 الف: تکوینی )در جریان تدریس( 

 شود.آموزان پرسیده می از دانش های شفاهی پرسشدر مراحل مختلف تدریس 

 

 ب: ارزشیابی تراکمی  

 . شود تا میزان یادگیری آنان سنجیده شودهایی از تمارین کتاب درسی پرسیده می در انتهای کلاس پرسش

 

 

ان
زم

: 
س 

دری
ل ت

طو
در 

 

 بندی جمع 

و ساخت 

 د دانش جدی

خدورد و سداخت داندش جدیدد از داندش قبلدی رقدم بندی در مراحل مختلدف تددریس رقدم میاین جمع

 خورد.می

 

ان
زم

: 
س 

دری
ل ت

طو
در 

 

 تعیین 

تکالیف و  

اقدامات  

 بعدی 

آموزان  بمنظور تعیین تکالیف در انتهای کلاس برخی از تمارین کتاب درسی بعنوان تکلیف برای دانش 

 شود.تعیین می 

ان
زم

: 
ل 

طو
در 

مر
ه  

حل
۵ 

 معرفی منابع 

 شود.نمونه سوالات ریاضی جهت تمرین بیشتر آنان در شاد ارسال می  _ کتاب درسی 

ان
زم

:  
ل  

طو
در 

مر
ه 

حل
۵ 

 

 پایان


